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Rechtzeitig zur Feier seines 90.Geburtstages hat der in Roth bei Niurnberg ansassige
Autor, Dr. med. Egfried Ro6sser, leitender Postbetriebsarzt im Ruhestand, seinen
Lebensrickblick in Buchform vorgelegt. Die Besonderheit dabei ist seine ganz
personliche Herangehensweise an alle scheinbaren Briche und Fahrnisse, die er aus
einem tiefen und lebendigen Glauben an Gott und seine liebende Allmacht heraus
reflektiert, auch wenn sich diese in der jeweiligen Situation nicht nur einmal, sondern
vielfach als lebens- bzw. existentiell bedrohend erwiesen haben. Beeindruckend auch
die Fille an konkret erinnerten historischen Details und die Gabe, diese so plastisch
darzustellen, als lagen die Geschehnisse nicht zum Teil schon mehr als 60 Jahre
zurick.

Aufgewachsen im wohlbehiteten katholischen Milieu der Bischofsstadt Wirzburg, wo er
die Grundschule und das Gymnasium besuchte, leistete der 19 jahrige seinen Arbeits-
und Wehrdienst ab in der Hoffnung, anschlie3end endlich wie sein &lterer Bruder Elmar
das Studium der Medizin in der Heimatstadt aufnehmen zu kénnen. Schon damals zeigt
sich sein ausgepréagter Gerechtigkeitssinn und Widerspruchsgeist gegen Vorgesetzte,
die Machtbefugnisse schikands missbrauchen, als pragender Charakterzug, der ihm
zwar immer wieder beinahe zum Verhdngnis, ebenso oft aber zur Rettung aus
auswegloser Lage gerat. So erwiesen sich nicht nur wahre Freunde in der Not, sondern
auch wahre Teufel in Menschengestalt - und dies oft gegen ihren eigenen Willen - als
Werkzeuge Gottes, als seine Schutzengel.

Unterbrochen durch Kriegseinsatz in Russland konnte der Verfasser bis 1943,
aufgenommen als eines der letzten Mitglieder der aufgelosten Katholischen Deutschen
Studentenverbindung Markomannia vor dem Kriege, das Medizinstudium in Wrzburg
abschlie3en und im Jahr 1944 seine geliebte Frau Gertrud in Franzensbad heiraten, die
seit Jahren schwerkrank in einem Seniorenheim hingebend von ihm mitgepflegt wird.
Als Sanitatsoffizier seit 1945 in finfjahriger jugoslawischer Kriegsgefangenschaft
begann jedoch erst sein eigentlicher Leidensweg, vollig ausgeliefert der Willkir
kommunistischer Funktionare und militarischer Stellen, deren Zwéangen er sich jedoch
immer wieder geschickt und einfallsreich zu entziehen verstand. Dennoch verbinden ihn
bis heute personliche Freundschaften dorthin mit dieser Zeit und der vitale Arzt im
Unruhestand nimmt nach wie vor mit Begeisterung an kroatischen Sprachkursen teil.
Erst nach Jahren kehrte er mittellos in die bereits aufblihende Bundesrepublik heim.
Der Aufbau einer Existenz zunachst als niedergelassener Arzt, dann als Betriebsarzt
bei der Deutschen Bundespost erwies sich aber ebenfalls keineswegs als
unproblematisch: nicht erst heute, sondern schon damals verstanden es staatliche
Instanzen und Standesorganisationen in Verkennung ihrer dem Birger bzw. Kollegen
geschuldeten unterstitzenden Aufgabe meisterhaft, sich hinter Paragraphen und
Weiterbildungsordnungen zu verstecken und dem Hilfe- und Ratsuchenden mit
unzumutbaren Formalien zuzusetzen. Seinen schlie3lich beruflichen Aufstieg im
Offentlichen Dienst und die Anerkennung vieler, die im Lauf der Jahrzehnte mit ihm
zusammengearbeitet haben, stellt der Berichterstatter in Sachen eigener
Lebensgeschichte zuriick zugunsten des Dankes an seine geistlichen Begleiter, die als
Angehdrige beider Konfessionen ihm immer wieder geholfen haben, Gottes lenkende
Hand hinter den Dingen zu erkennen. Zahlreiche Erinnerungsphotos von der Jugend bis
heute begleiten den kleinen Band, der Zeugnis gibt von einem Leben im Glauben.
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